
 

 

令和 5年 11月吉日 

 

 

 

 

 

 

 

高松信用金庫は、令和 5年 10 月 14 日（土）に標記ツアーを実施し、21 名の皆様にご参加いただ

きました。 

今回は、香川県の琴平町・まんのう町・徳島県三好市の魅力再発見と地域活性化を目的に実施いたしま

した。 

高松信用金庫は、令和 4年 8月 24 日（水）に琴平町およびまんのう町と「包括連携協定」を締結

しており、その第一弾の取組みとしてツアーを企画しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まずは、山へ入っていく道を進み、薪で焚き、おいしい水で 

しめるうどんとイリコダシが絶品の、 

「純手打うどん やまうちうどん」様で、腹ごしらえ！ 

やまうちうどん様は、全国的に有名で県内外から多くの 

お客様がこられ、行列ができるほどの人気店！ 

運動前にお腹いっぱい美味しいうどんとサクサクで 

美味しい天ぷらを食べました！ 

 

 



 

 

バスで進むこと 1 時間半弱。メインとなる「フォレストアドベンチャー祖谷」に到着しました！

スタッフの方にハーネスを装着してもらい、いざ森の中へ！細い道を進み、アスレチックがある場

所まで森の気持ちのいい空気を感じながら歩きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アスレチックまで到着したら、スタッフの方よりハーネスについている器具の説明を聞き、練習

をしたら、いよいよ本番です！ハーネスについている器具を頼りに進んでいくのですが、とても高

さがあるのに加え、足元は間隔の空いている木の板やロープやリングの上を歩いていくため、スリ

ル満点！！ 

みんなで声を掛け合いながら頑張って挑戦しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

最後は、一級河川である祖谷渓谷を流れる祖谷川をなんと

ジップスライドでひとっ飛び！木のトンネルを抜ければとて

もきれいなエメラルドグリーンの川が広がっていました。川

からの高低差50メートルを超えるロングジップは国内トップ

クラスだそうです！ 

風も涼しく、とても爽快感がありました。 

 

 

 

 しっかり運動した後は、「祖谷渓温泉ホテル秘境の湯」にてお昼ごはんを堪能しました。祖谷そば

にあめごの塩焼、徳島グルメを美味しくいただきました。 

 その後、琴平町へ移動し、こんぴら表参道を散策しました。香川県の特産品である「おいり」をト

ッピングした和三盆おいりソフトや見た目はうどんのような「かまたまソフト」を食べました！夕

方の時間ということもあり、表参道のお土産店などをゆっくりと散策することができました。地元

の特産品を発見できるいい機会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回のツアーを通して、徳島県三好市の豊かな自然に触れ、琴平町を観光し、たくさんの魅力を

再発見することができました。たかしん杉の子会では、これからも各種イベントを通じて地元の魅

力を発信していくと共に、若い世代の皆様を応援し、地域の活性化に取り組んでまいります。 


