
平成 30 年 12 月吉日 

高 松 信 用 金 庫 

 

11月 18日（日）キャリスタセカンド第 3回目にて 

「未来食堂」代表の小林 せかい様をお迎えしました！ 

 

 高松信用金庫では、女性起業家支援事業として今年度「Sanuki woman キャリスタ塾」に加え、ステップア

ップを目指した「キャリスタセカンド」を開催致しております。 

 その一環として、特別講師をお迎えし、キャリスタセカンド第 3 回を開催し、総勢 55 名の方々にご来場いた

だきました。東京都千代田区一ツ橋にて「未来食堂」を経営されており、これまでに前例のない仕組みを開発し

飲食業界を驚かせた小林せかい氏に講師を務めていただきました。 

飲食店の常識を覆したビジネスについての講義を受け、塾生や来場していただいた方々は驚きと共に疑問点が

多くあったようで、多くの質問が飛び交いました。その後、塾生を中心としたディスカッションでは、今抱えて

いる悩み、今後に関する不安などに対して、アドバイスをいただきました。塾生は女性起業家として、新たな発

想や斬新な経営方法に刺激を受け、今後の活力にしていただくことができました。 

 当金庫は引き続き女性起業家支援等地域活性化に向けた取組みを強化してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催日時：平成 30年 11月 18日（日）13：00 ～ 17：00 

   開催場所：高松信用金庫 本店 8階 

   主催：高松信用金庫         協力：中小機構四国本部 

   協賛：日本フルハップ        後援：四国経済産業局、高松市 

   講師：未来食堂 代表 小林せかい氏 

http://4.bp.blogspot.com/-vPVUA0IFDEE/UZNnew6wnvI/AAAAAAAAScg/Q6Ddkqt8_Aw/s1600/frame_music_tate.jpg


✿ 小林 せかい氏のプロフィール ✿ 

 東京工業大学理学部数学科卒業。日本 IBM、クックパッドで 6年半エンジニアとして 

勤めたのち、1年 4ヶ月の修業期間を経て、2015年 9月、東京都千代田区一ツ橋に、カ 

ウター12席の「未来食堂」を開業。メニューは日替わり 1種のみ、着席 3秒で食事がで 

きる、決算や事業書を公開、「ただめし」「まかない」「さしいれ」「あつらえ」などユニー 

クで超合理的な仕組みを考え、飲食業に新風を吹き込む。こういった活動が評価され「日 

経WOMAN」ウーマン・オブ・ザ・イヤー2017を受賞。「カンブリア宮殿」「ガイアの夜 

明け」「WBS」など多くのメディアにも取り上げられる。「誰もが受け入れられ、誰もがふ 

さわしい場所」を理念とする未来食堂の活動は、「食堂の枠を超えた食堂」と共感を呼んで 

おり、新しいことを始めたい人が、何かを学びに日々お手伝いに訪れる。その数、年間 450 

人。 


